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Begriffsbestimmung von Symbiosen und Mutualismen

ALEXANDER SCHMIDT

Dieser aus der eigenen Diplomarbeit (SCHMIDT 2005) entnommene Text wurde geringfiigig verdndert.

Obgleich der Terminus der Symbiose im allgemeinen Sprachgebrauch bereits verankert
ist, lasst seine Verwendung in vielen Fallen eine gewisse Unklarheit bzw. Uneindeutigkeit
erkennen. Um im wissenschaftlichen Diskurs eine bessere Verstandigung zu ermdglichen,
erscheint die Suche nach einer eindeutigen Definition des Symbiosebegriffs sehr sinnvoll.
AuRerdem ist es hilfreich, nach weiteren Fachtermini, die zur Beschreibung zwischenartli-
cher Interaktionen Verwendung finden (z. B. Mutualismen, Parabiosen), zu fragen und
diese miteinander in Beziehung zu setzen.

Beim vergleichenden Studium der Literatur zu symbiotischen Wechselbeziehungen zwischen Orga-
nismen (verschiedener Arten) fallt ein teilweise recht unterschiedlicher Gebrauch der Fachtermini
auf. Die ,Symbiose" geht auf den deutschen Botaniker Anton de Bary (1831-1888) zurick, der in der
zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts die Flechten als Partnerschaft zwischen Pilzen und photoauto-
trophen Einzellern (GriUnalgen) bzw. Prokaryoten (Cyanobakterien) erkannte. Fir diese engen
Lebensgemeinschaften pragte de Bary den besagten Terminus (abgeleitet vom griechischen Wort
~Symbiosis*) und bezeichnete damit das ,Zusammenleben® artverschiedener Organismen.
Diese Definition schloss neben kooperativen auch parasitische Wechselbeziehungen (sowie weitere
Ubergangsformen) ein und wird vor allem im englischen Sprachraum haufig noch in dieser weit
gefassten Form verwendet. Im Deutschen kam es hingegen allmahlich zu einer Einengung bzw.
Neuinterpretation des Symbiosebegriffes, so dass dieser hierzulande fir gewdhnlich mit engen ko-

operativen Interaktionen zwischen Vertretern unterschiedlicher Arten in Verbindung gebracht wird.

In den letzten Jahren werden interspezifische Wechselbeziehungen, aus denen sich fur beide (bzw.
alle) beteiligten Partner Vorteile ergeben, auch unter dem Begriff ,Mutualismus" (aus lat. ,mutuus"
= gegenseitig) zusammengefasst. Nach BICK (1999) charakterisiert dieser ,eine durch Geben und
Nehmen gekennzeichnete wechselseitige Abhangigkeit". Als Mutualismen kdnnen damit alle
kooperativen Beziehungen zwischen verschiedenen Arten gedeutet werden, - unabhangig davon,

ob sie kurz- oder langfristige bzw. fakultative oder obligate Wechselwirkungen beschreiben sollen.
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In Deutschland gebraucht man die Termini ,Symbiose" und ,Mutualismus" inzwischen haufig syno-
nym fireinander. Die Feinabstufungen innerhalb der jeweiligen Definitionen und Interpretationen
sind allerdings vielfaltig, so dass Verstandigungsprobleme bislang nicht auszuschlieRen sind oder
sogar zwangslaufig auftreten®. Eine Vereinheitlichung dieser wissenschaftlichen Grundbegriffe ist

von daher dringend erforderlich.

Um die ausgesprochen heterogene Verwendung der Begriffe ,Mutualismus" und ,Symbiose" aufzu-

|6sen, wird folgende Synthese vorgeschlagen:

Jegliche Formen des unmittelbaren interspezifischen Zusammenlebens kénnen - in Anleh-
nung an die urspringliche Definition - als Symbiosen im weiteren Sinne bezeichnet werden.

Bei Wechselbeziehungen zu beidseitigem Nutzen handelt es sich, wenn sie mit einer engen
physischen und zudem langfristigen Partnerschaft einhergehen, um Symbiosen im engeren
Sinne, die auch mit den Termini ,symbiotischer Mutualismus" bzw. ,mutualistische Symbio-
se" gleichgesetzt werden kdnnen.

Nichtsymbiotische Mutualismen liegen dann vor, wenn Organismen verschiedener Arten in
wechselseitigen kooperativen Beziehungen zueinander stehen, die jedoch nicht auf engem
physischem Niveau und / oder nur kurzfristig bzw. temporér bestehen.?

Diese Abstufungen treffen noch keine Aussagen dariber, inwiefern die entsprechenden Interaktio-
nen fakultativ® oder obligat sind. Haufig, aber nicht immer, sind symbiotische kooperative

Wechselbeziehungen fir die beteiligten Partner lebensnotwendig. Ebenso kdnnen aber auch

*TISCHLER (1993) setzt Mutualismen mit kurzfristigen, i. d. R. fakultativen Beziehungen zu wechselseitigem
Vorteil gleich. Zwischenartliche (kooperative) Assoziationen mit engem korperlichem Kontakt, die zumeist
lebensnotwendig sind, bezeichnet er hingegen als Eusymbiosen (vgl. auch Bick 1999). KRATOCHWIL & SCHWABE
(2001) unterscheiden innerhalb der fakultativen Mutualismen zwischen Allianzen (lockeren, teilweise nur tem-
poraren Partnerschaften) und Protokooperationen (die bereits festere Verbindungen als Allianzen beschreiben
sollen, aber noch nicht obligatorisch sind). Unter Symbiosen im engeren Sinne verstehen viele Autoren die
lebensnotwendigen Mutualismen, die auf engem physischem Niveau und zumeist langfristig bestehen
(KRATOCHWIL & SCHWABE 2001, BICK 1999).

*Um sich diese begrifflichen Abgrenzungen besser vorstellen zu kénnen, sollte man sich Symbiosen und
Mutualismen als Mengen vorstellen, die sich in einem bestimmten Umfang Uberlappen (Abb. s. u.). Die ent-
standene Schnittflache bezeichnet die Symbiosen i. e. S. (= ,symbiotische Mutualismen" / ,mutualistische
Symbiosen"). Die Gbrige Teilmenge der Symbiosen i. w. S. entspricht den antagonistischen Formen des engen
Zusammenlebens (z.B. Parasitismen). Die Restflaiche der Mutualismen steht hingegen stellvertretend fir
interspezifische Kooperationen, die nach dem o. g. Versténdnis die Kriterien von Symbiosen nicht erfillen (wie
beispielsweise die meisten Blitenbestdubungssysteme).

3 Fakultativ" sind Vergesellschaftungen fir Organismen dann, wenn sie entweder nicht unbedingt auf ihre
Interaktionspartner angewiesen sind oder zwischen verschiedenen potentiellen Partnern wechseln bzw.
Jwahlen“ konnen.
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nichtsymbiotische Mutualismen obligatorisch sein. Welchen Charakter derartige Interaktionen tra-
gen, hdngt schlief3lich von den konkreten Bedingungen und der jeweiligen ,Betrachtungsrichtung"
ab: Vergesellschaftungen kénnen aus der Sicht eines Partners obligatorisch und aus der Sicht des
anderen relativ unverbindlich sein (beispielsweise bei Flechten oder bei Beziehungen zwischen

Wirbellosen und Schwefelbakterien in den Lebensgemeinschaften der Hydrothermalquellen).

Unter den nichtmutualistischen Symbiosen werden alle zwischenartlichen Assoziationen zusammen-
gefasst, die auf engem physischem Niveau und zumeist langfristig, aber nicht zu beidseitigem
Nutzen, bestehen. Die Termini Parabiose (,nebeneinander lebend", auch ,Karpose" genannt; auf
Nahrungsbeziehungen bezogen spricht man haufig von ,Kommensalismus™) und Metabiose (,nach-
einander lebend") werden auf Assoziationen bezogen, in denen nur einer der Partner einen deut-
lichen Vorteil aus der Interaktion bezieht, der andere aber keine Schadigung oder Beeintrachtigung
erfahrt (s. Tab. 1). Als Pendant dazu ist zumeist der Begriff ,Amensalismus" gebrauchlich. Hier ist
eine nachteilige Auswirkung auf einen der Partner zu verzeichnen, ohne allerdings mit einem

nennenswerten Vor- oder Nachteil fir den anderen verbunden zu sein.

Tab. 1: Formen der Parabiose (Zeilen 1 bis 4 nach KRATOCHWIL & SCHWABE 2001;
Zeilen 5 und 6 nach KUTTLER 1995).

Parokie Benachbartes Wohnen bzw. ,geduldete" Partnerschaft

Synokie Einmietung

Epokie Aufsiedlertum [ Aufsitzertum (Uberschneidung mit Phoresie, s. u.)
Entokie Bewohnen von Hohlrdumen eines Organismus

Symphorie |Eine Art fungiert als bestdndiges Transportmittel fir eine andere

Phoresie Ortsveranderung einer Art, indem sie sich als ,blinder Passagier"
durch eine andere transportieren |asst (ggf. der Epokie zuzuordnen)

Sowohl Parasitismus als auch Episitismus (= Beutegreifer-Beute-System) sind auf der Ebene der
Individuen jeweils zum deutlichen Vorteil des einen und zum Nachteil des anderen Partners
ausgerichtet.

Im Spannungsfeld zwischen Mutualismus und Parasitismus gibt es eine Vielzahl flieRender Uber-
gange (u. a. mit Tendenzen zu Parabiose und Amensalismus). Diese Dynamik und Flexibilitat
bestimmt zwischenartliche Wechselbeziehungen sowohl in phylogenetischer als auch ontogene-
tischer Hinsicht, so dass sich beispielsweise eine mutualistische Beziehung in ein Ungleichgewicht

zwischen den Partnern verlagern und dann parasitar werden kann.
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Antagonistische Wechselbeziechungen / Koexistenz Kooperative
Antibiosen Wechselbeziehungen

Episitismus
(Beutegreifer-Beute-Beziehung)

fakultativ | obligat

Neutralismus / i
Koexistenz i nbiotischer

Symbiotischer
\ Mutualismus

Mutualismus

Parasitismus

Neutralismus /
Koexistenz

Interspezifische
Konkurrenz

Amensa-
lismus

Karpose / Parabiose
(einschlieBlich Metabiose)

Kommensalismus; Parokie, Synokie,
Entdkie, Epbkie, Symphorie, Phoresie

K ontinuuwum
-/- +/- +/- 0/- 0/0 +/0 +/+

Die Korrelationen zwischen den verschiedenen Begriffen, welche die Interaktionen von
Organismen unterschiedlicher Arten (sog. Bisysteme) beschreiben (aus SCHMIDT 2005).

Im ,Mittelfeld" zwischen antagonistischen und mutualistischen Interaktionen sind der ,Neutralis-
mus" und die ,Koexistenz" anzusiedeln, die (als Begriffe) dann Anwendung finden sollen, wenn
Organismen neben- oder miteinander leben, ohne sich nennenswert zu beeinflussen. Da die Lebe-
wesen bzw. biozénotischen Systeme auf vielfdltigste Weise miteinander in Verbindung stehen, kann
es ,neutrale™ Beziehungen in der Natur eigentlich kaum geben. Dennoch spricht man mit den letzt-
genannten Termini solche Organismengemeinschaften an, bei denen die Individuen offenbar nur
geringe Auswirkungen aufeinander haben.

Schlieflich sei noch angemerkt, dass als eigentliches ,Gegenstick" zur interspezifischen Koopera-
tion nicht der Parasitismus, sondern die zwischenartliche Konkurrenz zu sehen ist, da sie in vielen

Fallen beidseitige Einbuf3en fir die beteiligten Organismen nach sich zieht.

Mutualismen und Antagonismen sind auf komplexe Weise miteinander verflochten und es existieren
zudem flieBende Ubergange zwischen diesen (s. Abb.). Nicht selten kann sogar die Sichtweise
darUber entscheiden, ob eine Vergesellschaftung als mutualistisch oder antagonistisch zu kenn-

zeichnen ist.
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ResUmee

Dieser kleine Exkurs in die Vielfalt zwischenartlicher Wechselwirkungen zeigt auf, wie unterschied-
lich die Auspragungen und Ubergénge der Beziehungsmuster in der Natur sein kénnen. Im Folgen-
den werden (aus der Vielfalt potentieller Interaktionen zwischen artverschiedenen Organismen)
nochmals die wesentlichen Charakteristika symbiotischer und / oder kooperativer Systeme aufge-

griffen und herausgestellt (Tab. 2):

Tab. 2: Zusammenfassende Darstellung zu Symbiosen und Mutualismen.

Symbiosen Alle Varianten des physisch engen, zumeist langfristigen Zusam-
im weitesten Sinne menlebens zwischen Organismen unterschiedlicher Arten.

Das Spektrum erstreckt sich von mutualistischen bis zu parasiti-
schen Wechselbeziehungen und entspricht daher dem urspring-
lichen Versténdnis des Symbiosebegriffs.

Symbiosen Samtliche Formen des Zusammenlebens im o. g. Sinne, die
im engeren Sinne mutualistisch, d.h. zu beidseitigem Nutzen, sind.
entspricht

Um Abgrenzungen gegeniiber nichtmutualistischen Symbiosen
vornehmen zu konnen, bietet sich bei der Symbiose i. e. S. ein ent-
sprechender Zusatz an, so dass man hier von einer ,mutualistischen
Symbiose" sprechen sollte (syn. auch ,symbiotischer Mutualis-
mus").

mutualistischen
Symbiosen

Mutualismen Alle zwischenartlichen kooperativen Wechselbeziehungen konnen
unter diesem Begriff zusammengefasst werden.

Dieser Terminus spricht sowohl samtliche Symbiosen i. e. S. als
auch nichtsymbiotische (also ,lockere" oder temporare) Assoziati-
onen an, sofern sie mit einem beidseitigen Nutzen verbunden sind.
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